Cestovat znamend presvédCit se, Ze vsichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich.
Aldous Huxley (1894-1963)
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Vydejte se do nejrozmanitéjsi zemé nasi planety, ktera si doposud zachovala sviiyj indiansky
charakter. Budete tu fascinovdni zdejsi panenskou piirodou a pestrosti vSudyprFitomnych
barev, které jakoby zrcadlily virelou povahu mistnich obyvatel.

Pii jediné cesté po Ekvadoru zaZijete dva naprosto odlisné svéty. Vystoupdte do zavratnych
vySek And pod jednu 7 nejvyssich sopek svéta Chimborazo, jeZ je nejvzdalenéjsim bodem od
stiedu Zemé. A pak budete odpocivat tieba i na nekonecnych piscitych plaZich pobreZi Paci-
fiku a budete moct pozorovat unikdtni ptactvo a morské ZivocCichy.

Navic jesté pozndte také zachovala kolonidlni centra mést...
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sraz ucastniki
v Praze na LetiSti Vaclava Havla v terminalu 2 pod hlavni informa¢ni tabuli (zhruba uprostifed terminalu,
na zemi je velka mapa zemékoule), a to v patek 2.Fijna 2026 ve 4.00 hodiny rano.

program akce
1.den — patek 2.Fijna 2026: po odbaveni na letisti odlet v 6.00 hodin letadlem letecké spolecnosti Lufthansa do
Frankfurtu nad Mohanem (pfilet v 7.10 hodin, doba letu: 1:10 h), pfestup a v 10.00 hodin odlet letadla stejné
spole¢nosti do Houstonu (pfilet v 13.35 h, doba letu: 10:35 h). Prestup na letisti v Houstonu a v 18.05 odlet leta-
dlem spole¢nosti United Airlines do Quita v Ekvadoru. Piedpokladany pfilet do Quita ve 23.25 hodin., po odba-
veni a pfevzeti mikrobusu cesta do hotelu., ubytovani v no¢nich hodinach a nocleh.,
2.den — sobota 3.Fijna 2026: snidan¢., celodenni prohlidka QUITA., v ramci navstévy hlavniho mésta Ekvado-
ru, které vynika jedineénou krasou a spojuje marnotratnou nad-
heru z ¢ast Spanélské nadvlady s vyraznymi prvky moderny.
Prochazku za¢neme na namésti Plaza de la Independencia s
Monumentem de los Héroes uprostied. Prohlédneme si katedra-
lu s mohutnou stupiiovitou vézi. O kousek dal dojdeme ke kos-
teliku Iglesia El Sagrario, pozdéji k dvoupatrovému Palaciu
Presidencial, ktery byl postaven pivodné jako sidlo prezidenta
kralovské rady v Quitu. Ve druhém patie tohoto palace je sidlo
prezidenta i v dnesni dobé. Navstivime dalsi z cetnych kosteld,
tentokrat mistrovské dilo baroka - La Compania de Jesus, zasta-
vime se na namesti Plaza Santo Domingo a vyjedeme také na
pahorek Panecillo, kde najdeme vice nez 20 metrii vysokou
ocelovou skulpturu Virgen de Legarda (Panna s drakem). Od- :
tud, z vrcholku kopce Panecillo se nam naskytne také jeden z nejhezcich pohledii na mésto a na soutésky i na
4794 metru vysoky vrchol Pichinda, domovskou horu Quita. Bliz k této hofe se pozde€ji vydame lanovkou (horni
stanice ve vySce 3945 metrl) a i odtud se naskytne uzasny vyhled na celé mésto. Vecer navrat do ubytovani a
nocleh.,
3.den — nedéle 4.Fijna 2026: snidané, po snidani cesta k pamatniku MITAD DEL MUNDO, ktery stoji piimo
na rovniku., zde moznost navstévy muzea Inti Nan. Pravé tady si budeme moci ovéfit fyzikalni odli§nosti pobytu
na rovniku. Pozdé&ji prejezd do Banos de Agua Santa a zastavky u nékterych vodopada - napi. PAILON DEL
* DIABLO ¢i MANTO DE LA NOVIA (pro zijemce moz-
nost pésiho vyletu a navratu lanovkou pres feku Postaza, cca
15 km). V podvecer moznost koupele v bajecnych termalnich
pramenech v BANOS DE AGUA SANTA., pozdgji ubyto-
vani a nocleh.,
4.den — pondéli 5.Fijna 2026: snidané., pod aktivni sop-
kou TUNGURAHUA (5023 mn.m.) ptejezd do NP
CHIMBORAZO. Tady se jedna o sopku a souc¢asné nejvyssi
ekvadorsky vrchol Chimborazo (6310 m). Soucasné se zde
§ : jedna o nejvzdalengjsi bod od stfedu Zemé. Vyjezd az k horo-
o lezecké chaté ve vysce 4800 metrd. Pravé tady zacina i hrani-
ce vécného snéhu. Cestou budeme moci pozorovat menici se
vysokohorskou krajinu, a také pro Jizni Ameriku tolik typické lamy. V podvecer pfijezd do meés-
ta RIOBAMBA - prohlidka zdejsi katedraly, zastavka v parku Sucre a z Parque 21 de Avril se naskytne nadher-
ny panoramaticky pohled na Ctyfi nejkrasnéjsi horské vrcholy Ekvadoru: Chimborazo (6310 m), El Altar (5320
m), Carihuayrazo (5020 m) a Tungurahua (5016 m). Ubytovani., nocleh.,
5.den — utery 6.Fijna 2026: snidané, po Panamerické dalnici pojedeme z Riobamby na jih a pfes horské méstec-
ko ALAUSI (2356 mn.m.) se znamym ned€lnim trhem dojedeme k pevnosti INGAPIRCA. Zde se jedna o
nejveétsi inckou zticeninu v Ekvadoru, kterou nechal postavit Inka Ttpac Yupanqui. Nocleh budeme mit v tento
den zajistén ve tfetim nejveétsim meésté zemée, a to soucasné v jednom z nejhezéich jihoamrickych mést vibec -
v CUENCA. Centrem tohoto mésta je ndmésti Plaza Abdon Calderdn, kde se nachézi radnice a jednoducha
katedrala Vieja i mohutnéjsi Catedral Nueva. Mésto je zapsané na seznam svétového dédictvi UNESCO a je také
znamé svou gastronomii. Vyhlasenou pochoutkou Indianti z hor je morce, kterému
se zde fika cuy. Ubytovani, nocleh.,
6.den — stfeda 7.Fijna 2026: snidané., po snidani nejdfiv navstivime vyrobnu slav-
nych ekvadorskych slaménych klobouki v CUENCA a zastavime se na trznici i na
kvétinovém trhu. Pfed polednem prijezd NP CAJES, ktery se pysni vice nez 250
jezery a navzdory nadmoiské vysce vice nez 4000 metrti ptisobi tato krajina spise
dojmem nahorni vrchoviny nez skutecnych hor. V Ekvadoru se nazyva tento krajin-
ny typ nad hranici lesa paramos. V parku byly vysazeny lamy a alpaky, aby se tu
op¢t zabydlely. Projedeme oblasti, kde se péstuji mistni plodiny, jako kava ¢i kakao a v podvecer dojezd do
pfistavniho mésta GUAYAQUIL. Prohlédneme si zde piedevsim riznobarevné domky v nejstarsi ¢asti mésta -
Las Penas, promenadu Malecon 2000 s fadou parkt, kavarnicek a restauraci, Ubytovani zde a nocleh.,




7.den — ¢tvrtek 8.Fijna 2026: snidané., celodenni vylet podél pobiezi Tichého oceanu. Zastavime se v rybarské
vesnici PUERTO LOPEZ. Moznost ochutnavky mistnich specialit z moiskych ploda. Poté piejezd suchym
tropickym pralesem, moznost koupele v termalni
laguné s 1é¢ivym bahnem a odpoledne pobyt na
nejkrasnéj$i ekvadorské plazi LOS FRAILES
BEACH. Ubytovani v Puerto Lopéz (15 km od
Los Frailes Beach), nocleh.,

8.den — patek 9.Fijna 2026: snidané, volny pro-
gram v PUERTO LOPEZ nebo vylet na LOS
FRAILES BEACH., pobyt na plazi., nocleh.,
9.den — sobota 10.Fijna 2026: snidan¢., volny
program v PUERTO LOPEZ nebo vylet na LOS
FRAILES BEACH (pobyt na plazi)., v podvecer prej ezd do Guayaquil., ubytovanl a nocleh.,

10.den — nedéle 11.Fijna 2026: snidan¢, dopoledne se vratime na Panamerickou dalnici a po ni, v této Casti
prezdivané na "Cestu sopek" do vesnice SALASACA, domova malého naroda Salasaca. Muzi zde nosi bilé
kosile pod &ernym poncem a bilé plsténé klobouky s velkou §irokou krempou. Zeny se zdobi nahrdelniky z bi-
Iych a Cervenych sklenénych koralkl. Odpoledne zastavka ve velkém mést¢ AMBATO. Pozoruhodna je v tom-
to, po zeméteseni z roku 1949 nové vystavéném, mesté predevsim katedrala s okny z olovéného skla u Parque
Montalvo. Vecer ubytovani v LATACUNGA, coz
je hlavni mésto provincie Cotopaxi, vybudované
na zékladech staré incké pevnosti. Plivabné mésto
se pyS$ni domy z Sedé¢ vulkanické horniny, bile
omitnutou katedralou a radnici. Nocleh.,

11.den — pondéli 12.Fijna 2026: snidan€, celo-
denni pobyt v NARODNIM PARKU
COTOPAXI u nejkrasnéjsi sopky Ekvadoru. Je
vysoka 5897 metrt, a také nejvys$Sim aktivnim
vulkdnem na svété. Peésky se muzete vydat po-
dél LAGUNY LIMPIOPUNGO s nadhernymi
vyhledy na zasnézeného velikana. Autem vyjede-
me nebo pésky vyjdeme také k chaté José Rivas do
vysky 4850 metrti nad mofem. V podvecer odjezd

z parku a dojezd do Otavalo, kde se ubytujeme., nocleh.,

12.den — utery 13.Fijna 2026: po snidani pfejezd a prohlidka CAYAMBE (nedaleko mésta se nachazi skromny
betonovy globus, ktery oznacuje skute¢nou polohu rovniku. Vecer se odtud vratime zpét do Quita, kde nas ceka
odbaveni na letisti.,

13.den — stfeda 14.Fijna 2026: kratce po pulnoci odlet z Quita., pfestu na letisti v Houstonu (pfilet v 5.50 hodin,
doba letu: 5:15 hodin., odlet z Houstonu v 9.30 hodin)., dalsi pfestup na letisti Newark v USA (stat New Jersey,
pii troSce §tésti panoramaticky pohled na Manhattan v New Yorku., pfilet ve 14.06 hodin, doba letu: 3:36 h).,
odlet z Newarku pak letadlem letecké spolecnosti United Airlines v 17.10 hodin pfimym letem do Berlina., no¢ni
prelet.,

15.den — ¢tvrtek 15.Fijna 2026: piilet do Berlina na letist¢ Brandenburg v 7.15 hodin (doba letu 8:05 h). Odjezd
vlaku z berlinského leti§té v 9.16 hodin, pfestup na nadrazi Berlin-Siidkreuz a v 9.37 hodin odjezd rychliku EC
Berliner do Dé¢ina (piijezd v 11.53 hodin), do Usti nad Labem (piijezd ve 12.11 hodin) a do Prahy (piijezd ve
13.25 hodin).

cestovni formality, vizové podminky
Kazdy tcastnik akce musi mit platny cestovni pas s platnosti minimalné do 14.dubna 2027!
Viza do Ekvadoru nejsou v ptipadé cest do 90-ti dni tieba.
PRO PRESTUPY NA AMERICKYCH LETISTiCH JE TREBA Mi PLATNOU REGISTRACI ESTA.
Pokud ji nemite vyfizenu, uciiite tak co nejdfiv.,
informace  kregistraci najdete v nékterém
z piredchozich e-maila.
DO 25.9.2026 VAS PROSIM, POKUD JSTE TAK JIZ
NEUCINILI, O ZASLANI DATA VASEHO
NAROZENI, CISLA CESTOVNIHO PASU A O
JEHO PLATNOST




lékarska péce, pojiSténi, ockovani
Lékarska péce je snadno dostupna a pmérné kvalitni. Naléhavé doporucujeme uzaviit pied cestou kvalit-
ni cestovni pojisténi. Doporucujeme Vam také vzit si s sebou dostate¢né zasoby specialnich 1ékd, pokud je
uzivate, nebo 1ékatsky predpis na né.
OCKOVANI NENf POVINNE A POUZE DOPORUCENE:
Mezi doporucena ockovani pro Ekvador patii ockovani proti biisSnimu tyfu, Zloutence typu A i B a pfip. proti
zluté zimnice. OCkovani proti zluté zimnici je povinné vyzadovano v piipadé, ze pfijizdite z oblasti s jejim vy-
skytem.
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ubytovani, stravovani, spropitne
Ubytovani v ramci akce je zajiSténo v hotelech stfedni kategorie (**
nebo ***) nebo penzionech ve 2-ltizkovych pokojich s prislusenstvim
(sprcha, WC) Soucasti vybaveni jsou vzdy také ru¢niky a povleceni.
Stravovani: strava formou snidani po kazdém noclehu.
Minimaln¢ kazdy druhy den bude moznost zakoupit potraviny
v obchod¢ a v prib&hu dne i moznost obcerstveni v levnéjSich restau-
racich (doporucované levnéjsi poledni jidlo — zadejte menu ejecutivo)
a bufetech po cesté (existuji zde rychla obcerstveni mezinarodnich
fetézel, ale lepsi nez tyto jsou mistni obdoby).
Jidlo obecné je v Ekvadoru dobré a levné. Na mnoha mistech najdete
takové obédové menu, které obsahuje polévku, hlavni chod a piti.
Portidite ho uz od 2,5 — 3 USD. Divejte se po napisech Almuerzo. Nejcastéji se takové hlavni jidlo sklada z ryze,
¢ocky a n¢jakého masa (kufe, veprové, ryba nebo krevety).
Za stejnou cenu maji také i bohaté snidané, které serviruji prakticky celé dopoledne (hledejte napisy Desayuno).
Kromé téchto jidelen najdete i spoustu dalSich restauraci, kterym ceny za jidlo zacinaji na 3 USD a stoupaji k 10
USD, nékde 1 vice.
Co v Ekvadoru ochutnat?
A pokud radi ochutnavate tradicni kuchyni, zde je n€kolik, tradi¢nich ekvadorskych pokrmi, které byste si ne-
meéli nechat ujit:
Encebollado — Encebollado je polévka s jukou, tuidkem a hromadou cibule (v pfekladu z nazvu vyplyva “hodné
cibule”), ¢asto vam k ni donesou popcorn a nékdy i bananové chipsy. Jidlo je to dobré a Casto si staci dat prave
jen encebollado a na obéd mate vystarano.
Empanadas — pokud mate mensi hlad, miZete narazit na stanky s empanadas — jsou to takové smazené kapsicky
plnéné nejcasteji kutetem, syrem, piipadné i dalsi pfichuti. Vétsinou stoji kolem dolaru. Abyste se pofadné na-
jedli vétsinou potiebujete aspon dvé az tfi.
Morocho — je nejcastéji servirovano ke snidani a je to takova mlécna ryze ve sklenici. Ochuceno nékdy byva
kofenim a rozinkami.
Cévice — jedna se o studenou polévku s riznymi piichutémi (Casto napf. s krevetami).
Bolon de verde — Jde o smazenou kouli naplnénou masem, Casto se podava jako snidafiové menu, nebo jej na-
jdete v polévce.
Tigrillo — Jedna se o smés mackanych zelenych banani (platanos), vajec a syra. Nejcastéji se podava ke snidani
— ale je to poradna snidané (o velikosti obéda) a mizete si jej Casto objednat prave i k obédu. Strukturou vam to
mozna piipomene knedlik s vajickem, ale chutna to jesté 1épe (za nas urcité muzete doporucit). Navrch se Casto
dava jesté smazené vejce.
Pecené morce (Cuy asado) — na zavér tato ekvadorska lahiidka. Kamarad nam o ném basnil tak dlouho, Ze jsme
nevahali jeho rady poslechnout. Pe¢ené morce je naprosta delikatesa! Hned po losim mase, asi to nejlepsi, které
jsme kdy jedli. Chuti pfipomina kralika, ale je o dost lahodnéjsi a jemnéjsi. Servirovano byva s kukufici, bram-
borami a riznymi omackami. Jeho pecené kiupavé kuzi se zadna nevyrovna. Celé morce stoji kolem 25 USD,
ale rozhodné za to stoji. Z jednoho morcete se dva naji az az, takze se mozna nemusite bat se o n¢j rozdélit i ve
tiech. Nekteré restaurace nabizi i ¢tvrtku na ochutnani. Mistem, kde morce ochutnat, je ur¢ité Cuenca a restaura-
ce Mi Escondite.
V restauracich se dava malé spropitné. Prosim, pocitejte s timto
poplatkem jiz pii vybéru jidla. Spropitné pro obsluhu je soucasti
etikety. Toto spropitné se neplati v ptipad¢ obCerstveni bez obsluhy.
V pfipad€, ze jste s poskytovanymi sluzbami spokojeni, je b&ézné
davat spropitné také nosicim zavazadel, taxikaitim, hotelové obsluze
a obsluze Cerpacich stanic.

cas
V Ekvadoru plati ekvadorsky pevninsky ¢as (druhym pasmem je tzv.
galapazsky &as, ktery oviem nevyuZijeme). Ten je oproti Ceské
republice posunut béhem léta o 7 hodin dozadu. Tzn., Ze je-li
v Ekvadoru 12.00 hodin v poledne, je v Cesku jiz 19.00 hodin veéer.
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jaké bude pocasi?
V navitiveném obdobi byvaji v Ekvadoru dny stiidajici slune¢né podasi s destivym. Primérné DENNI teploty
se pohybuji od 24 stcC do 27 st.C, ale n¢kde se ranni teploty mohou vystoupat jen k 15-ti st.C.

ména, doporucené kapesné
Oficialni ménou Ekvadoru je americky dolar.
Bankomat, ktery je zcela bez poplatkli se jmenuje BANRED, je oranzovy a da se najit v supermarketech Santa
Mari, pfipadné i na jinych mistech na ulicich.
Platba v hotovosti v Ekvadoru zatim stale pfevazuje. Kartou muzete platit ve velkych supermarketech (velky
supermarket v Ekvadoru ma velikost mensiho supermarketu v CR).
V porovnani s CR je tu levno. Ob&dové menu, na které mizete narazit na trzich nebo ve méstech tu pofidite za
2,5 USD. <
Ptiklady cen v Ekvadoru
Lahev vody (1,51) - 1 USD
Barel vody (61)—1,5—-2 USD
Jidlo v turistické restauraci 7-12 USD
Ovoce na trhu (pytlik rizného ovoce) — 1 USD
Banky jsou otevieny pondéli-patek 10.00-16.00 hodin
KAPESNE: doporu¢ujeme cca 300.-USD na (piedpokladam 25.-USD na den),
cca 100.-USD na vstupenky a na suvenyry pak ¢astku podle Vaseho uvazeni.

nakupy, clo
Ve vétsich méstech jsou obchodni centra, kterd maji vysoky standard a kde 1ze koupit prakticky vSe potiebné.
Jejich soucasti jsou i potravinové supermarkety. Oteviraci doba supermarketti je minimaln¢ pondéli-patek 09.00-
20.00 hodin a v sobotu 09.00-16.00 hodin. Ostatni obchody byvaji otevieny pondéli az patek 9.00-19.00 a a
v sobotu 09.00-14.00 hodin.
Neméli byste dovazZet ani vyvazet masné a mlééné vyrobky, ovoce, zeleninu, koieni, ofechy, doutniky,
biovyrobky. Pri poruSeni a dovozu tohoto zboZi hrozi vysoké pokuty!

obleceni

Po cely rok je vhodny
lehky od€v, prednostné
bavlna, co nejméné synte-
tickych tkanin. Dulezité
jsou pokryvka hlavy,
dlouhé kalhoty a dlouhé
rukavy pro navstévu cir-
kevnich pamétihodnosti a
pevna obuv pro pési vys-
lapy i prochazky po més-
tech. Nezapomeiite teplej-
§i odév pro piipadné
chladnéjsi vecery. Pro
pfipad dest¢  vezméte
ssebou jiz zdomova
plasténky nebo skladaci
destniky.  Nezapomerite
ani na ochranu kuze
(krém na opalovani) a na
ochranu hlavy proti slu-
neénimu zateni (ksiltov-
ku).

bezpecnost

Kriminalita je v Ekvadoru v porovnani s ostatnimi zemémi Jizni Ameriky nizsi. Dobrym pravidlem je nenosit
viditelné Sperky a mit u sebe méné hotovosti.

V Quitu se po setméni doporucuje brat pfi presunech taxi (i pro kratsi vzdalenosti). Jinak rusné mésto se se za-
padem slunce kompletné vylidni. Za nejrizikovéjsi oblast/mésto je povazovan Guayaquil, kde je potfeba si davat
na kraddeze pozor. V mensich méstech je bezpecno. Napt. v turistickém Bafios vSechno zije mnohem déle do
vecera, restaurace, stanky, zmrzlinarny apod.

Na starych forech a blozich se doctete, Ze si batohy nemate davat do zavazadlového prostoru a nejlépe si je drzet
na klin€. To uz ale spiSe neplati. Bezpecnost se tu za posledni roky znacné zvysila.




dulezita telefonni Cisla

Policie, hasi¢i, zachranna sluzba — jednotné ¢islo 911

praktické informace k cestovani po Ekvadoru

Zasuvky v Ekvadoru jsou amerického typu A a B, voltaz 120 V a frekvence napéti je 60 Hz. Do Ekvadoru je
tedy potfeba cestovni adaptér.

Vysoka nadmoiska vyska — Je dobré myslet na to, Ze Ekvador ma vysoké hory a bézn¢ se budete pohybovat ve
vyskach okolo 3000-4000 metri nad motfem (nejvyssi hory pak sahaji dokonce k 6000 m). Quito, hlavni mésto
Ekvadoru, je druhé nejvyse polozené hlavni mésto na svété ve vysce 2850 m. n. m. Proto si hned po pfiletu ne-
planujte naro¢ny program, protoze se vam bude hodit néco odpocinkovéejsiho na aklimatizaci. Proti vySkové
nemoci se zde doporuéuji zvykat listy koky (balicek potidite na trhu kolem 2 dolard).

Kohoutkova voda — voda z kohoutku v Ekvadoru pitna neni. Lze ji vSak vyuzit pro umyvani nadobi. Na piti si
tak kupujte vodu balenou.

Ostré slunce — nepodcerite ani slunecni ochranu. Slunce je na rovniku velmi silné. Nezapomeiite si pokryvku
hlavy, sluneéni bryle a opalovaci krém (pokud nejedete s pfiruénim zavazadlem, kupte si jej jesté v CR, kde vas
vyjde levnéji).

SIM Kkarta a data — prakticky na kazdém rohu najdete stanek s telefony, kde vam za levno prodaji sim kartu —
nejcastéji mobilni sité Movistar ¢i Claro. Obé¢ sité maji podobné pokryti i tarify. Pokryti ve méstech je velmi
dobré, v horach signal ¢asto neni. Movistar nabizi za 5 USD sim kartu a tarif s 8 GB za 10 USD na 30 dni, 2 GB
na 7dni za 3 USD a dalsi.

doprava po Ekvadoru, zavazadla do letadla

Preprava bude uskutecnéna dvéma klimatizovanym mikrobusem pro 9 osob Vzhledem k pomérné malému
uloZnému prostoru Vas Zidiame o mensi zavazadla. Doporucuji maximalni rozméry 60x40x30 cm. Dékuji.
Do letadla bez piiplatku vzhledem k vnitrostatnim pfeletim je dovoleno pouze jedno palubni zavazadlo o maxi-
malnich rozmérech 55x30x20 cm.

Na palubu nesmite mit s sebou zadné ostré predméty a tekutiny a maximalnim objemem 100 ml., powerbanka,
pokud ji budete mit s sebou, musi byt pir‘epravovana vyhradné v palubnim zavazadle.

Odbavené zavazadlo mame zakoupeno pro vSechny lety do vahy 20 kg.

POZOR! Naprosto nevhodné jsou plastové kufry (skotfepinové).

elektiina

Do sité je dodavan proud o napéti 220/230 voltt, AC — stiidavy proud 50Hz. Pro pouziti budete potiebovat vét-
Sinou adaptér, ktery muzete zakoupit u nas pred odletem nebo na letistich, pfip. v obchodech po pfiletu do Quita

nabozenstvi

Ekvadorské obyvatelsto je podobné rozmanité, jako samotna zemé€. VéEtSina obyvatel ma mesitcké kotfeny
(Mestizo) — jde tu o mix Spanélskych kolonisti a ekvadorskych indiant. V soucasné dobé se 77 % Ekvadorct
hlasi ke kiestanstvia 11 % k evangelické cirkvi. Celkem ma Ekvador pres 18 miliont obyvatel.

Najdeme tu také pavodni indianské kmeny a s nimi i tradici $amanismu. Samani jsou mistni 18¢itelé, ale i ti diky
kterym se myty, legendy a historie pfedava z generace na generaci. Léci télo, ale 1 ducha v posledni dobou sem
za jejich 1é¢bou piichazeji lidé z celého svéta.

vvvvvv

cinogenem je liana Ayahuasca (liana duse).

telekomunikace a poSta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou turoven. Telefonni spojeni
z Jizni Ameriky do Ceské republiky: 00420 (nebo jen +420) + tcastnické &islo. Pracovni doba na postach je od
09.00 do 18.00 hodin a od 09.00 do 12.00 hodin v sobotu. Posta do Ceské republiky jde piiblizné 2 tydny. Do
adresy se doporucuje uvadét ,,CZECH REPUBLIC®. Cena postovnich znamek: Argentina — 11.-ARS, Chile —
120.-CLP

zastupitelské urady
Velvyslanectvi Ceské republiky v Argenting: 1113 Buenos Aires, Junin 1461 (tel.: 00541148073107)
Velvyslanectvi Ekvadorské republiky, Joachimstaler Strasse 10 - 12, 10719 Berlin

doplatek startovného

O doplatek startovného prosim do 15.zaii 2026 dle instrukci v privodnim e-mailu..



https://en.wikipedia.org/wiki/Mestizo
https://czechtheworld.com/ayahuasca-ucinky-ceremonie/

Klidné piipravy a jen hezké zafitky z nasi spolecné akce
pieje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefony: +420702444925, +420607815643




