Cestovat znamend presvedcit se, ze vSichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich.
Aldous Huxley (1894-1963)

Sri Lanka ldka cestovatele uz celd staleti. Marco Polo ji popsal jako nej-
krdsnéjsi ostrov této velikosti na svété. Na jeji pobreZi lemované palmami
priplouvaly lodé arabskych, indickych a evropskych obchodnikii a dobrodru-
hi, které sem prildkaly zvésti o vzacnych korenich, drahych kamenech a nddher-
nych slonech. Ostrov, ktery si hovi nad rovnikem v teplych vodach Indického ocea-
nu, ma legendarni povést diky své krasné prirodé a hojnosti. Ziskal si takrka ma-
gickou Uctu i u téch lidi, kteri ostrov na vlastni oCi nikdy nespatrili. Romanticky
zaloZeni zemépisci hloubali nad jeho mapami a prirovnavali tvar ostrova k slze pada-
Jjici ze Spicky Indie, nebo také k perle. Jméno, které dali ostrovu prvni arabsti ob-
chodnici - Serendib -, dalo vzniknout anglickému slovu ,serendipity”, tedy ,vrozené
Stésti".
Jen mdlo podobnych ostrovii se mize pochlubit prirodou takové krdsy a rozmanitos-
ti. Pobrezi Indického oceanu ma idylické a casto prijemné nevybavené plaze. Vni-
trozemi ostrova se pySni podmanivé pestrou krajinou od divokych dzungli v nizinach, 2
v nichZ najdete velkou populaci slonii, leopardy a vzdcné endemické druhy ptdku, po
- | zamlzene vrchoviny zdobené perfektné udrZovanymi Cajovymi plantaZzemi. Stejné tak
' ‘ostrovu nechybi ani zajimavé lidské vytvary. Sri Lanka ma také vice nez dva tisice
let star_ot,l psanou historii, Turisticky privodce Rough Guides g
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INFORMACE PRED ODL.ETEM AKCE

S OVyTem ZA SALKEM CAJE NA SRI LANKU

sraz ucastnikit a cesta na odletové letisté v Mnichové
ve ¢tvrtek 11.1.2024 v 23.15 hodin na UAN Praha — Florenc v &ekarné staré odbavovaci haly (nové
bude ziejmé v tomto Case jiz uzaviena)., odjezd autobusu spolecnosti FLIXBUS ve 23.35 hodin (pii-
ma linka na mnichovské letisté, predpokladany piijezd 12.1.2024 v 5.00 hodin. Pro cestu autobusem
jsou zajistény mistenky.

dal§i program akce

1.den — patek 12.ledna 2024: odbaveni na letisti a v 11.40 hodin odlet letadlem spole¢nosti Lufthansa do
Bombaye v Indii (pfedpokladany piilet ve 23.55 hodin mistniho ¢asu (doba letu 7:45 hodin)., piestup.,

2.den — sobota 13.ledna 2025: odlet z Bombaye ve 3.10 hodin rano., ptilet do Kolomba letadlem spole¢nos-
ti SriLankan Airlines v 5.35 hodin (doba letu: 2:25 hodiny). Po odba-
veni na leti§ti v Kolombu celodenni prohlidka hlavniho mésta Sri
Lanky-KOLOMBA., navstéva &tvrti Fort a zdejsi typické trznice
Pettahu. Ubytovani a nocleh.,

3.den — nedéle 14.ledna 2024: po snidani ptejedeme z Kolomba
do kdysi hlavniho kralovského mé&sta ANURADHAUPURA, zapsa-
ného na seznam svétového dédictvi UNESCO.. Uvidite zde pamatky
jako jsou Thuparama, Lankarama, Jetawana Dagaba i nejposvatnéjsi
strom - Ficus Religious, ktery je stfezen od chvile, kdy byl objeven. Je
zde mnoho soch, zbytkt palacti, chramy, svatyné, krasné zahrady...
Ubytovani a nocleh v hotelu zde., = —

4.den — pondéli 15.ledna 2024: snidané rano se vydame na cestu na sever ostrova, odpoledne zastavka v
piimotském NP CHUNDIKULAM, kde muzete najit ¢etné mnoz-
stvi druhti ptaki, plamenaky, ale i krokodyly, lenochoda ¢i leopar-
da Vecer dojezd do Japané (JAFFNA) jei ptipomene kolonialni

weer

5.den — dtery 16.ledna 2024: dnes nas ceka dlouhé cesta do
druhého nejvétsiho mésta Sri Lanky - do mésta
POLONNARUWA. Po pfijezdu prohlidka historické ¢asti mésta,
ve které se nachazeji pamatky na stfedovéké kralovstvi. Ubytovani
a nocleh.,

6.den — stireda 17.Jedna 2024: snidané, po snidani se vydame
do blizkého okoli a navstivime slavny skalni ma-
P AL, S . siv SIGIRIYA (Lvi skala) a pozdéji navstivime nejvétsi srilansky
e e R jeskynni systém DAMBULLA., odpoledne dojedeme
do KANDY, kde se nachazi buddhisticky chram s relikvii Buddhova zubu (chram je zapsan na seznam svétové-
ho dédictvi UNESCO). Ubytovani v okoli a nocleh.,

7.den — &tvrtek 18.edna 2024: z Kandy se vydame po snidani na HORTONSKOU PLAN, kde se z vy-
hlidky Woorld’s End podivame do propasti hluboké 1800 metrti a odkud dojdeme pfi kratkém (cca 9 km) treku
k jedineénym vodopadiim BAKER’'S FALLS. Odpoledne vy-
stoupame na vrchol LIPTON'S SEAT (dal nazev t€ém nejlep$im
¢ajum) a rozhlédneme se po Cetnych ¢ajovych plantazich. Nocleh
v okoli vesnicky ELLA, ktera je centrem péstovani ¢aje., nocleh.,

8.den — patek 19.ledna 2024: snidané., dnes nas ek na-
vitéva NARODNIHO PARKU UWADALAWE. Projizd’ku po
parku absolvujeme v dzipech. Udawalawe je vyznamnym bioto-
pem vodnich ptakd a slonti cejlonskych. Vecer ubytovani na
okraji parku a nocleh.,

9.den — sobota 20.ledna 2024: snidané., poté navsté-
va NARODNIHO PARKU YALA, ktery je ziejmé nejznamdj-
§im narodnim parkem na Sri Lance. | zde projizdku po parku
absolvujeme v dzipech. Zije zde vice nez 400 sloni indickych,
leopardi, Sakali, krokodyli, vodni buvoli... Mezi dravci vynika orel moisky a dale mtizete zahlédnout napt. ¢apy,
pavy ¢i zoborozce. Vecer dojezd k mofi do letoviska TANGALLE., ubytovani a nocleh.,

10.den — nedéle 21.ledna 2024: po snidani celodenni pobyt na plazi v TANGALLE nebo vylet do okoli
podle momentalni situace., nocleh.,



https://cs.wikipedia.org/wiki/Vodn%C3%AD_ptactvo
https://cs.wikipedia.org/wiki/Slon_cejlonsk%C3%BD

11.den — pondéli 22.ledna 2024: po snidani
prejezd podél jihozapadniho pobiezi ostrova
pfes hezké mésto GALLE, které¢ zalozili
Portugalci a pozd¢€ji Holand’ané zde postavili
pevnost, kterd je dnes zapsand na Seznam
svétového deédictvi UNESCO (prohlidka) do
KOLOMBA., po podvecernim pfijezdu
moznost nakupu suvenyrt, ubytovani a
nocleh.,

12.den — utery 23.ledna 2024: po sni-
dani volny program v KOLOMBU a moz-
nost nakupu poslednich suvenyr na trznici
Pettahu... Po poledni transfer na letisté v
Kolombu a odbaveni, odlet letadla spolec-
nosti SriLankan Airlines je v 17.10 hodin.,
ptilet do Bombaye v 19.45 hodin (doba letu

2:35 hodin)., pfestup.,

13.den — stieda 24.ledna 2024: odlet z Bombaye letadlem spole¢nosti Lufthansa v 1.35 hodin po ptilnoci a
pielet do Mnichova (ptedpokladany piilet v 5.40 hodin rano (doba letu: 8:35 h).
PRO VSECHNY UCASTNIKY AKCE je zajisténa také doprava z Mnichova do Prahy. Odjezd rychliku Euroci-
ty z Mnichova Haupbahnhof je v 8.44 hodin., pfedpokladany piijezd do Prahy na Hlavni nadrazi v 14.22 hodin.
Mistenky ve vlaku nebyly mozné koupit. Dopravu mezi mnichovskym letist€ém a nadrazim si hradi kazdy sam.

DALST DULEZITE INFORMACE K AKCI

Cestovni doklady, viza
Pro akci na Sri Lance je tfeba mit cestovni pas s platnosti minimalné do 24.¢ervence 2024 a s elektronickou
registraci eTA pro Sri Lanku, ktera nahrazuje vstupni turistické vizum.
Vsichni, ktefi jste o tuto registraci pozadali a zaplatili pozadovany obnos, mate registraci vyfizenu a doklad bu-
dete mit pfipraveny pii nastupu do letadla. Stejné tak pfiletovy formulai umoziujici nastup do letadla na Sri
Lanku.

doprava po Sri Lance, zavazadla k piepravé
Pieprava po Sri Lance bude uskute¢néna 9-ti mistnym klimatizovanym mikrobusem Na delSich piejezdech bu-
dou zastavky po cca 2 hodinach jizdy.
S ohledem na piepravni podminky leteckych spole¢nosti je mozné mit bez pfiplatku palubni zavazadlo t&ézké
max. 8 kg a 0 maximalni velikosti 55x45x25 cm a jedno zavazadlo k odbaveni (max. vaha 20 kg).
Vzhledem k velikosti zavazadlového prostoru v mikrobusu doporucuji spise mensi zavazadla.

lékaiska péce, pojisteni, ockovani
Naléhavé doporucujeme uzavrit jesté pred odjezdem cestovni pojisténi, které bude zahrnovat i pripadné
oSetieni ¢i hospitalizaci ve zdravotnich zafizenich v zahrani¢i. Lékarska péce je snadno dostupna a pomérné
kvalitni. Doporucuj eme Vam vzit i s sebou dostate¢né zasoby specialnich 1€kd, pokud je uzivate, nebo 1ékaisky
predpis na n&. OCKOVANI NENI POVINNE. Ptedpoklad4 se, 7e kazdy cestovatel ma platné ockovéani proti
tetanu, prip. zloutence typu A.

jaké bude pocasi?
Na Sri Lance se teploty v lednu pohybuji okolo 25 az 30-ti
stuptiar Celsia.

cas
Na Sri Lance stejné jako v Indii (Bombay) plati ¢as posunu-
ty 0 4,5 hodiny dopfedu. Tzn. Je-li na Sri Lance poledne, je
Vv Cesku teprve 7.30 hodin rano.

jazyk
Na Sri Lance je ufednim jazykem sinhalstina, pfi¢emz an-
glicky mluvi lidi zamé&stnani ve sluzbach.




ubytovani, stravovani, spropitné

Ubytovani v ramci akce je zajisténo v hotelech stfedni kategorie, a to ve 2-lizkovych pokojich vzdy vybavenych
toaletou a sprchou. V piipadé piiplatku za 1-lazkovy pokoj je pro vas tento pokoj vzdy pfipraven.
Ceny potravin jsou srovnatelné s cenami u nas, mnohdy i levnéjsi.
Nakupujte vodu v obchodech v uzavienych nadobach. Na Sri Lance byste méli dodrzovat zakladni hygienic-

. ka pravidla dodrzovana pfi pobytu v tropickych zemich. Nikdy
tu nepozivejte mistni vodu. Pozor, ani led. Radé&ji si kupte
vodu balenou v lahvich, pfed pozitim zkontrolujte, zda je
vicko neporusené. Pokud chcete pit vodu z mistnich zdroju,
nechte ji vafit asi 5 minut. Doporuéuji také vzit si s sebou
desinfekci vody (napf. Sanusil, ktery vyjde na cca 80 K¢ a
staéi na desinfekei asi 80 litri vody). Salaty, ovoce a zeleninu
si pe¢livé pfedem omyvejte ve zdravotné nezavadné vode.
Jidlo se ji casto rukama a jedna se ve vétSina piipadt o rizné
smési s ryzi a kari, které jsou velmi ostré. Alkohol tu koupite
ziidka. Prodava se pouze ve specializovanych prodejnach,
které¢ najdete jen ve vétSich méstech. Mistni ho nepiji kvuli
nabozenstvi. Dostatek ho vSak sezenete v plazovych barech
Spropitné je velmi vitdno a ¢asto o¢ekavano. Na nékterych mistech se k cenam pfipocitava 10% dan za sluzby,
proto se spropitné jiz davat nemusi. Vzhledem k tomu, Ze dané se pocitaji riznym zptsobem, je dobré se podi-
vat, zda je uvedena cena kone¢na. Pruvodci a fidi¢i ocekavaji spropitné nad ramec usmlouvané ceny (okolo 10 %
celkové sumy). Smlouvat se da pred jizdou taxikem, ale i na trzich. V kamennych obchodech byvaji pevné sta-
novené ceny.
PROSIM, RESPEKTUITE TUTO ETIKETU A SE SPROPITNYM VE VYSI CCA 10% POCITEITE JIZ
DOPREDU. DEKUJI.

obleceni

Obyvatelé Sri Lanky jsou velmi citlivi na fadné oblékani. VSeobecné plati, Ze to, co si miizete obléci na plaz
zajisté nepatii do klasterti a chramt. Doporucuje se dostatecné zakryt ruce, nohy a hlavu. Pokud vas n¢kdo pozve
na navstévu nebo oslavu, méli byste s sebou prinést maly darek jako pod€kovani — balicek susenek nebo ¢aj plné
postaci. Nedivte se, ze obdarovany nerozbali darek pied vami, je to vysoce neslusné. Neméli byste pfijit v oble-
Ceni, ve kterém jste chodili cely den. Plati tady, stejné jako v Indii, Ze je slusnost, pouzivat ke vSemu pravou
ruku, napiiklad pti podavani Gctu v restauraci. Leva je necista. Misi se zde buddhistické, hinduistické, kiestan-
ské 1 muslimské nabozenstvi.Pii baleni svého obleceni pfibalte vétrovky, pohodIné boty, tricka, slunecni bryle,
plasténku atd.

elektiina
Na Sri Lance natrefite primarné na tii typy zasuvek, tedy typ D, G a M. Zastrcka typu D ma tii kulaté koliky v
trojuhelnikovém postaveni, zastrcka typu G ma tfi obdélnikové koliky v trojuhelnikovém postaveni a zastrcka
typu M je obdobou typu D. Elektrické napéti je pak v zemi 230 V a frekvence napéti 50 Hz.

ména, doporucené kapesné
Srilanskou ménovou jednotkou je srilanska rupie (kod LKR), ktera se deh na 100 centd. Mince jsou v hodnoté
25 a 50 centt, 1, 2, 5 a 10 rupii. Bankovky maji hodnotu 20, 50, : y
100, 500, 1.000 a 5.000 rupii.
Bankovky jinych hlavnich svétovych mén lze sménit v kterékoli
bance, cestovni kancelafi ¢i lep$im hotelu. Prvni ¢ast kapesného
doporuéujeme vyménit hned po priletu na letisti. Pfijimaji se
vSechny mezinarodné uznavané platebni karty.
Soudasné kurzy: 1,-€ = cca 350.-Rs, 1.-USD = cca 320.-Rs
V piepoctu na K¢ je 1.-Rs cca 0,07 K¢
Banky na Sri Lance jsou otevieny vesmés 8.15-11.30 a 14.15-
16.30 hodin.
Na Sri Lance je obecné levnéji nez u nas, nicméné kvili inflaci kazdym rokem ceny rostou. Nejdrazsi polozky
jsou vstupy do pamatek a narodnich parkli a mnoho turistii se proto rozhodne ziistat na plazich. Naopak nejlev-
n&jsi je mistni doprava a jidlo. Ptiklad cen: voda (1,5 1) — 80 Rs., jidlo ve stanku — 200 Rs., jidlo v restauraci —
500 Rs. a vice.
KAPESNE: vstupenky, které nejsou soucasti startovného, a které doporucujeme zakoupit by mély vyjit na cca
120.-€.
Celkem doporuéujeme cca 120.-€ nebo 130.-USD na vstupenky, cca 350.-€ na stravu., na vyménu tak doporucu-
jeme vzit s sebou 450.- az 500.-€ nebo ekvivalent v USD.




bezpecnost
Bezpecnostni situace se po ukonceni 27-letého konfliktu vyrazné zlepsila. Presto se nadale doporucuje vyhnout
se cestam na sever ostrova, pokud nejsou nezbytné nutné — cetné oblasti jsou ve sprave srilanské armady a Casto
jen obtizné pristupné vzhledem k potfebé odminovani. Situace ve vychodni oblasti se vraci k normalu, ptresto
doporu¢ujeme aktualni situaci v ptipadé nutné cesty do vychodni provincie konzultovat s mistnimi organy. Uro-
ven sluzeb v této oblasti je nadale na zakladni urovni. Ve stfedni a jizni oblasti Sri Lanky je bezpe¢nostni situace
stabilizovand, standardnimu turismu pratelska.

nakupy, clo

Na Sri Lance je bézné smlouvani, diky kterému mizete vyrazné usetiit (krom¢ obchodd s pevné stanovenymi
cenami). Smlouvat se vyplati na trzich i pfed jizdou taxikem.

Caj, kofeni a dalsi popularni suvenyry ze Sri Lanky
Mezi nejoblibengjsi suvenyry a darky ze Sri Lanky patii exotické kofeni a srilansky ¢aj (max. 10 kg), ru¢né
tkané latky a obleceni, malované masky, rukodéIné vyrobky (napt. dievéné vyfezavané sosky slonti a Buddhy,
nadobi), obrazy a dalsi uméni, $perky a ozdoby z nejriznéjSich materialii, kosmetické vyrobky.
Pozor, ze Sri Lanky je zakazano vyvazet zlato, platinu, stfibro, drahokamy a polodrahokamy (ani v zakoupenych
$percich), dale starozitnosti a slonovinu. Nejbohat$i moznosti nakupti najdete v hlavnim mést¢ Kolombu. Jako
stvofena k nakupovani je obzvlast’ ¢tvrt Pettah.
Bezcelné mohou byt ze Sri Lanky do zemi Evropské unie dovazeny pfedméty osobni potieby, dale 400 cigaret
nebo 250 gramu tabaku nebo 50 doutnika.

posta, telekomunikace
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou uroven. Telefonni spojeni
ze Sri Lanky do Ceské republiky: +420 + ucastnické &islo. Pracovni doba na postach je od 09.00 do 17.00 hodin
ve viedni dny. Letecka posta do Ceské republiky jde minimalné 2 tydny. Do adresy se doporuduje uvadét za
,»CZECH REPUBLIC* jesté ,,EUROPE®.

adresdr
Velvyslanectvi Ceské republiky na Sri Lance:
Ceska republika nema na Sri Lance své velvyslanectvi (ambasadu), ale spada pod ptisobnost &eského velvy-
slanectvi v Dilli v Indii.

Preji Vam klidné ptipravy na nasi spoleCnou akci
S OVyTem ZA SALKEM CAJE NA SRI LANKU
A JEN HEZKE ZAZITKY Z TOHOTO KOUTU SVETA!




