Cestovat znamend presvedcit se, ze vSichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich.
Aldous Huxley (1894-1963)

Island, ktery lezi na samém okraji poldrniho kruhu usa-
zeny v jedné z vulkanicky nejaktivnéjSich oblasti, dnes
neodolatelné pritahuje cestovatele z celého svéta svymi
majestatnimi ledovci, bublajicimi termdlnimi prameny a
rozeklanymi fjordy, kde se venkovni aktivity péstované|
pod pélnoénim sluncem snoubi s bohatou historii a liter '
turou...
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INFORMACE PRED ODLETEM AKCE
S OVyTem POHLEDNICE Z ISLANDU

sraz ucastnikit a misto odjezdu
ve stiedu 25.Fijna 2023 ve 14.00 hodin na letisti ve Wroclawi v odbavovaci hale
Mate-1i zajisténu dopravu z Liberce, v tomto pfipadé je sraz ti¢astnikti ve stiedu 25.10.2023 v 9.00
hodin v Liberci na autobusovém nadrazi, stanovi$té ¢.4

podrobny program akce

1.den — sti‘eda 25.Fijna 2023: odbaveni na letisti a v 15.20 hodin odlet s nizkonakladovou leteckou spoleénosti
WIZZAIR, ptilet do Keflaviku v 17.25 hodin mistniho ¢asu (doba letu 4:05 hodin), po pfiletu vyzvednuti mikro-
busu a transfer do mista ubytovani v mésté Selfoss a nocleh.,
2.den — &tvrtek 26.Fijna 2023: pojedeme nejprve po tzv. Zlatém ok-
ruhu. Prvni zastavkou bude misto PINGVELLIR. Jedna se o ptikopo-
vou propadlinu znacici misto, kde se od sebe odd¢luji severoamericka a
euroasijska kontinentalni deska. V tomto misté se v 10.stoleti také po-
prvé v historii svéta sesli island$ti kmenovi nacelnici, aby formalné
ptijali spoleéné zakony (obdoba dnesnich parlamentil). Prochazka 4 km
Sirokym a 40 metrd hlubokym zafezem do krajiny ohrani¢enym cedico-
vymi valy. Poté piejezd ke GEYSIRU, ktery dal nazev v§em gejzirim
svéta. Protoze Geysir v soucasné dobé nestiika, erupci budeme sledovat
u sousedniho gejziru — STROKKUR. Dalsi cesta povede K biehu jeze-
ra LAUGARVAHN a k vodopadu GULLFOSS. Vecer ubytovani a
nocleh v oblasti Selfossu.,
3.den - patek 27.Fijna 2023: dopoledne zastivky u vodopa-

y dt SELJALANDTFOSS a SKOGA-FOSS. Projedete oblasti vulka-
nické aktivity (r.2010) znamé sopky EYJAFJALLAJOKULL. Po
prohlidce malé osady SKOGAR piejezd ke stejnojmennému vodopadu
a zastavka u &ernych plazi a skal pobliz VIKU. Navrat do Selfossu,
ubytovani, nocleh.,
4.den — sobota 28.Fijna 2023: prohlidka hlavniho mésta Islandu —
REYKJAVIKU. V programu moznost navitévy véze Hallgrimskirkja
(vytahem na vrcholek reykjaviskské dominanty), odkud se naskyta
jedineny vyhled., dale doporucujeme navstévu Expozice osidleni
Landnamssyninpin, kde si na zavér mizete prohlédnout i pozustatky
ptavodniho vikingského domu a moznost navstévy Domu kultury, kde
najdete jedine¢nou sbirku stfedovékych sag a dokumentt. Odpoledne
navitéva vulkanické oblasti a lizni stermalni vodou MODRA
LAGUNA., vecer navrat do Selfossu, nocleh.,
5.den — nedéle 29.fijna 2023: cesta na letisté v Keflaviku, odbaveni a v 10.30 hodin odlet s leteckou spole¢nosti
WIZZAIR do Wroclawi. Planovany piilet v 15.20 hodin. Pro ptihlasené ucastniky o dopravu do Ceska pak pie-
jezd MHD na vlakové nadrazi ve Wroclawi a cesta vlakem do Liberce (piijezd ve 22.17 hodin).

PROGRAM BEZ ZARUKY,
DLE MOMENTALNI SITUACE SE MUZE PROGRAM UPRAVIT

cestovni formality, vizové podminky

Kazdy ucastnik zajezdu musi mit platny cestovni pas nebo identifika¢ni kartu (obcansky prikaz).
CESTOVNIi DOKLAD VEZMETE TEN, KTERY JSTE NAHLASILI PRO ODBAVENi V LETADLECH!

ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani na Islandu je zajisténo v apartmanu se 4 loznicemi ve 2-lizkovych pokojich a spolecnym socialnim
zafizenim.
Na ostrové Ize ve méstech i na venkové€ najit rychla obcerstveni, kavarnicky, restaurace ¢i prodejny potravin.
Cena za stravu je ale oproti cenam u nas mnohokrat vyssi.
Ve méstech a ve vétsiné piirodnich rezervacich je voda z vodovodni sit¢ bezpedné pitna.
V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z uctu, zalezi na trovni poskytovanych sluzeb. Naucto-
vana astka nezahrnuje spropitné. V piipadg, Ze jste s poskytovanymi sluzbami spokojeni, je bézné davat spro-
pitné nosi¢im zavazadel, ¢i$nikim, taxikaiim, hotelové obsluze a obsluze Gerpacich stanic. Prosim, pocitejte
s touto etiketou jiz pii vstupu do restauraci.




cas
Na Islandu je o0 2 hodiny méné nez u nas.

lékaiska péce, pojisténi, o¢kovani
Lékatska péce je snadno dostupna a vysoce kvalitni. Ceska republika ma s Islandem dohodu o bezplatné zdra-
votni pé¢i, ale jen v piipadé prvni pomoci. Doporucuji uzaviit pied cestou kvalitni cestovni ZDRAVOTNI
pojisténi. Nezapomeiite vzit s sebou i dostateéné zasoby specialnich 1ékt, pokud je uzivate, nebo 1ékatsky pied-
pis na né. Oc¢kovani neni povinné ani doporucené.
- MozZnost pripojiSténi: v ramci pfihlaseni se na akci je moznost pfipojisténi, které zahrnuje také kompletni
pojisténi zdravotnich vyloh po celou dobu konani akce véetné onemocnéni Covid-19 (pojistné plnéni az
500.000.000.-K¢, z toho i naklady na ptip. karanténu v zahrani¢i ve vysi max. 10000.- K¢& s 20-ti % spoluucasti a
max. 10000.-K¢& na piip. nadhradni dopravu z Islandu domi v¢. letenek, i zde s 20-ti % spolutcasti). Pojisténi
stoji 650.-K¢ (u osob starsich 70 let 1300.- K¢) a je tieba ho objednat a zaplatit do 22.10.2023!
Viz: www.axa-assistance.cz/cestovni-pojisteni/

jazyk
Na Islandu je afedni feéi islandstina. Islandstina je jazyk, ktery se (patrné i diky izolovanosti od okolnich fe¢i)
od dob prvniho osidleni starymi Nory skoro nezmeénil. Vyznamnou literarni pamatkou tohoto jazyka jsou znamé
islandské sagy, které odpradavna vypravéji o prvnich obyvatelich ostrova, jeho osidlovani i o zdejsich mytickych
postavach — napiiklad o obrech nebo skiitcich. Jedna se o jazyk s pomérné slozitou gramatikou a na jednodu-
chosti mu neptidavaji specialni znaky s nelehkou vyslovnosti.

jaké bude pocasi?
Pokud by se dalo pocasi na Islandu charakterizovat jednim slovem, pak je to proménlivost. Neni vyjimkou, Ze se
pocasi mize vyrazné zmeénit i behem nékolika minut, a v pribéhu jediného dne tak napiiklad na stejném misté
prsi, sviti slunce, padne mlha i snézi. Na islandské klima maji silny vliv motské proudy, piedevsim golfsky a
vychodogronsky. Diky nim je na severni ¢asti Islandu sussi chladnéjsi vzduch, zatimco na jihu ostrova panuje
spise vlhké moiské klima. Obecné vsak plati, Ze pravé diky moiskym proudim zde ani pies svou geografickou
polohu nepanuji tuhé zimy. Praimérna teplota v Reykjaviku je v lednu piiblizné -0,5°C a v tijnu 11°C.

nakupy, clo
Ve vétsich méstech jsou nakupni centra s potravinovymi obchody, kde Ize koupit prakticky vse pottebné. Otevi-
raci doba je zpravidla 10.00-18.00 hodin, 0 sobotach 10.00-12.00 hodin. Bezcelné mohou byt na/z Island dova-
zeny piedméty osobni potieby, dale 1 litr alkoholu, 2 litry vina, 200 cigaret nebo 250 gramt tabaku nebo 50
doutnikd.
NESMi SE DOVAZET MASNE A MLECNE VYROBKY!

obleceni
Po cely rok je vhodny lehky od&v, ptednostné bavina, co nejméné syntetickych tkanin. Dilezité jsou pokryvka
hlavy, dlouhé kalhoty, dlouhé rukavy a pevna obuv. Ochranny odév proti desti je rovnéZ nezbytny. Nezapomeiite
teply odév pro pobyt ve vyssich nadmoiskych vyskach, ale samoziejmé také na oble¢eni pro teplé dny — kratké
kalhoty, tri¢ka, plavky...
Pozor — trekingové hole jsou problémem pfi cesté letadlem!

doprava po Islandu, zavazadla
Pieprava po Islandu bude uskute¢néna klimatizovanym mikrobusem.
Do letadla je dovoleno pouze palubni zavazadlo 0 maximalnich rozmérech 40x20x25 cm. Na palubu nesmite
mit s sebou zadné ostré predméty a tekutiny v objemech vétsich nez 100ml

doprava na letisté ve Wroclawi
Pieprava do Wroclawi na odletové letisté je zajisténa pro zajemce autobusem Flixbus a vlakem zpét vlakem.
Odjezd z Liberce z autobusového nadrazi ve stfedu 25.f{jna 2023 v 9.20 hodin. Navrat do Liberce v nedéli
29.fijna 2023 ve 22.17 hodin vlakem pies Szklarskou Porebu.



https://www.invia.cz/dovolena/island/

bezpecnost
Na Islandu je bezpecno, piesto byste se neméli po setméni vydavat do ulic mé&st sami.
Vyhybejte se parkum, $patné osvétlenym, opusténym a odlehlym mistim.
Tisnova volani: Policie, hasi¢i a zdravotnicka zachranna sluzba - 111

elektrina
Do sité je dodavan proud o napéti 230/240 voltd, sttidavy proud 50Hz. Adaptér do zasuvek neni na Islandu tieba.

ména, doporucené kapesné
Islandskou ménou je islandska koruna (=100 eyrir), 0znacovana mezinarodnim symbolem ISK. Momentalni kurz je cca 0,18
K¢ za 1.-1SK, tj. za 100.-ISK zaplatime cca 18.-K¢., za 1.-€ dostaneme cca 130.-ISK. Prijimaji se v§echny mezinarodné
uznavané kreditni karty.
Banky jsou otevieny na letistich 24 hodin dennég, jinde pondéli-patek 09.30-16.30 hodin, soukromé sménarny v centrech
velkych mést jsou otevieny vesmés od 08.00 do 19.30 hodin, v sobotu a v nedéli od 10.00 hodin do podvecera.
KAPESNE:
Na Islandu je draho, to vime asi vSichni. Finan¢ni krize v roce 2008 zasdhla Island mnohem vice nez jiné zemé.
Navstévnici ostrova se viak mohou radovat, protoze diky krizi islandska koruna vyrazné oslabila a ceny klesly
témét o polovinu. Piesto musite pocitat s tim, Ze za potraviny ze supermarketu zaplatite zhruba 2,5x vice nez v
Cesku a v restauraci si priplatite piiblizné 3x vice.
Ptiklady cen na Islandu: « Listek vefejnou dopravou — 400 ISK « Taxi z letist€¢ do centra Reykjaviku (50 km) —
14 000 ISK - Jidlo v levnéjsi restauraci — 2000 ISK < Pullitr toceného piva — 1000 ISK ¢ Bochnik chleba v su-
permarketu — 350 ISK « Mléko v supermarketu — 150 ISK » Lahev vina v supermarketu — 2500 ISK
Ceny vstupt pouze orientaéni. Vysi kapesného zvolte dle Vagich narokd.

telekomunikace a poSta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou uroveti. Telefonni spojeni
z Islandu do Ceské republiky: +420 + ti¢astnické &islo. Pracovni doba na postach je od 09.00 do 17.00 hodin ve
vedni dny. Posta do Ceské republiky jde minimalng 1 tyden.
U mobilnich operatori plati sazby za volani a posilani SMS v ramci Evropské unie.

14 W I4
nabozenstvi
Na Islandu je nejvice rozsifené fimsko-katolické nabozenstvi. M$i miZete navstivit téméi kazdou nedéli rano, a
také o nabozenskych svatcich.
Bé&hem bohosluzeb neni vhodné rusit véfici prohlizenim si interiéru kostela.

zastupitelské urady
Konzulat Ceské republiky na Islandu:
Honorary Consulate of the Czech Republic
Raudagerdi 49
108 Reykjavik, Iceland
tel: 00354/5873000, fax: 00354/5680645
Provozni hodiny ufadu ve vSedni dny od 9 do 17 hodin.
Konzulat Islandu v CR:
Karlova 20, 11000 Praha 1
tel: 222221218, 222221419, fax: 222221419

Klidné pFipravy a jen hezké zdZitky z nasi akce
preje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefon 702444925




