Cestovat znamend presvédCit se, Ze vsichni se myli v tom, co si mysli o ji-
nych zemich. Aldous Huxley (1894-1963)

Jen mdlo zemi proslo v posledni dobé tolika zménami jako Viet-
nam. Pouhych pdr desitek let od konce désivé vdlky se opét rychle
rozviji a zdejsi lidé s optimismem hledi do budoucna. Vietnam je zemi
v pohybu: rychle se otevird svétu a méni se zevnitr. Do zemé proudi ¢im ddl
vic turistd, ktefi se jiZ tolik nezajimaji o pozlstatky vdlky, bojisté rozrytd
bombami a zbytky vojenské techniky. Ldkaji je malebnd ryZovd policka, do-
konale cisté pldZe pokryté zdrivé bilym piskem, rusnd, rychle se ménici més-
ta a starobylé pagody. Ldkd je moderni Vietnam, jenZ vstal jako bdjny fénix
doslova z popela.

Tak tedy vzhiru do Vietnamu...
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INFORMACE PRED ODLETEM

sraz ucastniki

v itery 29.listopadu 2022 v 4.30 hodin rano v Praze na UAN Praha-Florenc v nové odbavovaci hale.
Autobusem FLIXBUS pi‘eprava piimo na leti§té Schwechat ve Vidni. P¥ip. spole¢na doprava z Ceské Lipy
bude upresnéna pozdéji.
Nebo: pokud nemate zajem o dopravu autobusem z Prahy na videriské leti§té, pro vas plati sraz na letisti
Wien-Schwechat ve 12.00 hodin v odletovém terminalu 1 u odbavovacich pirepaZzek Turkish Airlines.

program akce

1.den — utery 29.listopadu 2022: v 14.05 hodin odlet letadlem spole¢nosti Turkish Airlines do Istanbulu (prilet v 18.20
hodin mistniho ¢asu (doba letu 2:15 h).,

2.den — sti‘eda 30.listopadu 2022: piestup a ve 2.50 hodin po pilno-
ci odlet z Istanbulu s leteckou spole¢nosti Turkish Airlines do Ho-Chi-
Minh-City (pfilet ve 17.00 hodin mistniho ¢asu, doba letu: 10:10 hodin).
Po pristani v Hanoji odbaveni na letisti, transfer do hotelu, ubytovani a
nocleh.,

3.den — ¢tvrtek 1.prosince 2022: snidané v hotelu, po snidani poje-
deme do Cai Be a odtud PLAVBA LODi DELTOU MEKONGU kde
odehravajici se pfimo na fece, navst1V1me vesnici s tradicni vyrobou
ryzovych kolacd a ryzového papiru, prejedeme lod’kou kolem ostriiv-
ku BINH HOA PHUOC. V prib¢hu odpoledne navrat do mikrobusu a
cesta do CAN THO. Zde po piijezdu ubytovani a nocleh.,

4.den — patek 2.prosince 2022: pied snidani navs§tivime jedineény
PLOVOUCI TRH CAI RANG (neni zahrnuto ve startovném, cena

vyletu je v pfepoétu cca do 200.-K¢), poté snidané v hotelu a
prohlidka historického domu BINH THUY. Odpoledne na-
vstivime znamy labyrint podzemnich tuneltt CU
CHI, pozustatek vietnamské valky. Jedna se o vice nez 200 km
tuneld, které v 60.letech pomohli Viet Kongu ovladnout rozsah-
lou venkovskou oblast v blizkosti Saigonu. V podvecer piejezd
do Ho Ci Minova Mésta, ubytovani, volny program a nocleh.,

5.den — sobota 3.prosince 2022: snidané v hotelu, prochéz-
ka poHO CHI MINH CITY (Ho Ci Minovo Mssto, diive
Saigon), kde v ramci prohlidky mésta navstivime byvaly prezi-
dentsky palac, historické muzeum, pagodu Vinh Nghiem, kated-
ralu Notre Dame, ¢inskou ¢tvrt’ s chramem Thien Hau ¢i Old

- . ' Saigon Post Office apod. V podvecer transfer na letisté a v 18.00

hodin odlet letadlem spole¢nosti Vietjet do Hanoje na letisté Noibai Airport (pfilet ve 20.10 hodin, doba letu: 2:10 h)., po
odbaveni transfer do hotelu v Hanoji.,

6.den — nedéle 4.prosince 2022: snidané v hotelu a celodenni prohlidka HANOJE, pii které se zastavime mj. pred Ho
Chi Minhovym mauzoleem, jeho byvalou rezidenci a u konfucianského Chramu literatury (prvni univerzity ve Vietnamu
zalozené 1.1075), dale v programu prohlidka Pagody jediného sloupu, chramu Ngoc Son, Staré ¢tvrti Old Quarter ¢i moZznost
navstévy Etnografického muzea atd. Vecer moznost navstévy slavného piedstaveni vodniho loutkového divadla., nocleh v
Hanoji.,

7.den — pondéli 5.prosince 2022: snidané v hotelu, po ni cesta pes mistni vesnice, kolem ryZovych poli deltou Cervené
feky do mésta HALONG. Odtud vyplujeme do ZATOKY HA LONG. V

podvecer ptiplujeme na OSTROV CAT BA, zde pozorovani zapadu slunce
a nocleh na romantickém ostrové uprostied Draci zatoky.

8.den — dtery 6.prosince 2022: snidané v hotelu, poté vyhlidkova
plavba, ktera povede mezi tisici ostrivky ve slavné Draéi zatoce s kouzel-
nymi scenériemi a jeskynémi. Zastavky u plovouci vesnice BA HANG ¢i na
ostrové s opicemi. Panoramatickd plavba témi nejhez&imi zatokami Ha
Longu. Poté navrat do pristavu, plavba jinou lodi zpét na pevninu a odtud
mikrobusem do HANOJE, ubytovani v hotelu a nocleh.,

9.den - stfeda 7.prosince 2022: snidané v hotelu, ptejezd mikrobusem
do severni ¢asti Vietnamu. Budeme stoupat do hor okolo vesnic, jejichz
Cetnost se bude snizovat s piibyvajici nadmoiskou vyskou. Po cesté budeme
také mijet kavové a cajové plantdze. Zastavka ve vesnicich MAI
CHAU a BAN LAC, cesta uchvatnou krajinou, v niZ stravime dalsi noc.,

10.den — ¢tvrtek 8.prosince 2022: snidané v hotelu, prejezd do MOC CHAU, pfi kterém budeme mijet Cetnd ryzova
pole, kavové a ajové plantaze a kdy budeme pozorovat zdejsi obyvatele pii praci na téchto poli¢kach., odpoledne cesta pies
vesnice Van Yen a TRAM TAU (moznost navstévy horkych pramenil). Nocleh ve vesnici NGHIA LO, a to v homestay u
mistniho etnika.,




11.den — patek 9.prosince 2022: snidané tento den pfileZitostné na cesté (je zahrnuta ve startovném), pojedeme opét
okouzlujici krajinou kolem ryzovych poli a §vestkovych sadti do oblasti krasovych skalnich utvart, které vyénivaji nad
okolni stromy. Zdejsi zemé¢ je domovem etnika Black Thai, které

pivodné pochézi z Ciny. Mistni Zeny vétiinou pracuji na poli, oblé-
kaji tradicni pestrobarevné Saty s typickym kloboukem. Déti zde
jezdi na vodnich buvolech ryzovymi poli a muzi jezdi na hlu¢nych
motocyklech... Nocleh v hotelu v TUAN GIAO.,

12.den — sobota 10.prosince 2022: snidané v hotelu, v pribéhu
dne piejezd PRUSMYKU TRAM TON PASS (Prismyk nebeské
brany, 1900 mn.m.) - viibec nejvyse polozeného horského prismyku
ve Vietnamu. Cely den si budeme uzivat nadhernych vyhledi na
zdejsi krajinu a hory. Naskytne se nam i pohled na nejvyssi horu
jihovychodni Asie - Mt.Fan Si Pan (3143 mn.m.). Odpoledne dojezd
do starého horského mésta SA PA, které patfilo Francii a nachazi se
v blizkosti hranic s Cinou.,

13.den — nedéle 11.prosince 2022: snidané v hotelu, pési vylet v
oblasti SA PA: jednou z nejzajimavé&jsich horskych tar v oblasti je
asi 15-ti kilometrovy okruh (Easte¢né mikrobusem) do tidoli Muong Hoa a k dfevénému zavésnému mostu, za nimz na vas
(na druhé strané teky) ¢eka vesnice TA VAN. Vesnici s etnickym
obyvatelstvem ve skute¢nosti tvoti hned dvé osady., po cely den neu-
stalé vyhledy na zdej$i hory a nejvyssi horu Vietnamu (nenarocna
turistika, bez nutnosti specialni vyzbroje)., nocleh ve stejném hotelu.,

14.den — pondéli 12.prosince 2022: snidané v hotelu, pési vylet v
oblasti SA PA: nenaro¢na turistika bez nutnosti specialni vyzbroje:
vylet do vesnice CAT CAT (vesnice obyvatel cernych Hmongl s
volné se potulujicimi prasaty uprostfed sadii s ovocnymi stromy a
bambusovym porostem piisobi razovitd) a k VODOPADU CAT
CAT, celkem asi 10 km., nocleh ve stejném hotelu.,
V PRUBEHU 12.-14.DNE (dle momentalniho potasi) MOZNOST
VYLETU LANOVKOU  KNEJVYSSIMU  VRCHOLU
JIHOVYCHODNI

ASIE - FAN SI PAN
(posledni usek je mozné Zdolat jinou lanovkou nebo pésky, pozor ovsem na
rychlé prekonani velké nadmotské vysky., samotny vrchol ma 3143 metrt)

15.den — fdtery 13.prosince 2022: po snidani odjezd ze Sapy a cesta
do HANOJE (v podvecer zastavka u Zapadniho jezera a na jeho biehu stojici
pagody), veder piejezd na leti§té¢ v Hanoji., odbaveni a ve 22.05 hodin odlet do
Istanbulu letadlem spoleénosti Turkish Airlines (no¢ni pielet).,

16.den — sti‘eda 14.prosince 2022: v 5.20 hodin ptilet na letist¢ v Istanbulu
(doba letu: 11:15 hodin), ptestup a v 17.30 hodin odlet letadlem spoleénosti
Turkish Airlines do Prahy na Letist¢ Vaclava Havla (pfilet v 18.10 hodin, doba
letu: 2:40 hodin). V prubéhu piestupu je mozné navstivit dle momentalnich
moznosti centrum ISTANBULU (Hipodrom s Modrou mesitou a chramem,
dnes uz mesitou, Aya Sofia, prochazka ke Zlatému rohu nebo moznost na-
vstévy palace Topkapi, piip. Velkého krytého bazaru atd.).

ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani v ramci akce je zajisténo vesmés vzdy v hotelech stfedni kategorie, a to ve 2- a 3-lazkovych pokojich,
vybavenych toaletou a sprchou.
Ve vSech mistech mame zajistény snidané. Tradi¢ni vietnamskou
snidani pfedstavuje pho nebo jina nudlova polévka. Casné zrana
miZete také na pouli¢ni prodavade ptipravujici xoi, coz je jakasi
smésice lepkavé ryze se sdjou, sladkou kukufici a arasidy. Jedno-
duchou snidani zapadniho typu (chléb, dZzem, syr nebo vejce a
kava) vam pripravi zfejmé v nasich hotelech.
Po celé zemi lze ve méstech najit rychla obCerstveni i velice slus-
né restaurace s obsluhou. Ceny jsou srovnatelné s cenami u nas.
Béhem pobytu ve Vietnamu nikdy nepijte vodu z kohoutku a
zasadné nepouzivejte Fi¢ni vodu, ktera se nehodi ani k vafeni.
Vyhybat byste se méli také nealkoholickym napojim s ledem.
Kontaminovana voda je hlavnim zdrojem riznych nemoci! Vsude
vam nabldnout ¢aj a da se koupit levna balena voda a snadno dostupné jsou i sycené napoje. Pti nakupu balené
vody zkontrolujte, zda ma lahev neporuseny uzavér a zda je obsah naprosto &iry.
Davat spropitné neni povinné, ale kdekdo ho oceni. V turistickych restauracich si k uctu bézné ptipocitavaji
poplatek za obsluhu, vétsinou kolem 10%. V hotelech se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z G¢tu, zalezi na
urovni poskytovanych sluzeb.
Prosim, pocitejte i se spropitnym pro ridi¢e naseho mikrobusu (mistni).
Po prohlidce pagody nebo chramu byste méli u vstupu zanechat maly obnos jako pozornost a podékovani.




cestovni formality, viza
Kazdy tcastnik akce musi mit s Sebou platny cestovni pas s platnosti minimalné do 14.¢ervna 2023.
Vizum pro ty z vas, ktefi jste pozadali o jeho vyfizeni, zafidime. Jedna se o elektronické vizum.
Pro jistotu vezméte s sebou 2 fotografie pasového formatu, pokud by byly tieba...

cas
Ve Viethamu neplati letni ¢as, v zimnim obdobi je ¢as oproti
Ceské republice posunut o 6 hodin dopfedu. Tzn., ze ve 12.00
hodin ve Vietnamu, je v Cesku 6.00 hodin rano.

jazyk
Ve Vietnamu je ufedni fe¢i vietnamstina. Mladi lidé ve vétSich
meéstech mluvi bez problému anglicky.

: BN lékarska péce, pojisténi, ockovani
Lekarska péce je dostupna a pomémé kvalitni. Ceska republika nema s Vietnamem dohodu o bezplatné zdravot-
ni péci, ktera se netyka pro pfipad prvni pomoci. Doporucujeme
uzaviit pied cestou kvalitni cestovni ZDRAVOTNI pojisténi. Ne-
zapomeite vzit s sebou i dostate¢né zasoby specialnich 1ékt, pokud
je uzivate, nebo lékatsky piedpis na né.

OCKOVANI NENI POVINNE. Pouze doporudené, a to zejména:
proti tetanu, proti zloutence typu A, japonské encefalitidé (velmi
malé pravdépodobnost ndkazy), meningokoku a vztekling.

jaké bude pocasi?
Priméma denni teplota ve Vietnamu je riizna podle oblasti. Na jihu
22-27 stuptia Celsia, na severu (od Hanoje po Sapu) byva v tomto
obdobi 18-23 stupiii Celsia,. Nezapomeiite na piikryvku hlavy ¢i [E=
klobouky, sluneéni bryle pro ptipad slune¢niho zafeni, repelent proti komarim, stejné jako moskytiéru proti
komarim, mate-li ji.

nakupy, clo, oteviraci doba ‘
Bezcelné mohou byt do/z Vietnamu dovaZzeny piedméty
0sobni potieby, dale 1 litr alkoholu, 2 litry vina, 200 cigaret
nebo 250 gramu tabaku nebo 50 doutnikd. BEZ ZARUKY,
podminky se &asto méni! NESMi SE DOVAZET MASNE
A MLECNE VYROBKY!
Obchody a trznice maji v zasadé otevieno cely tyden, vetsi-
nou od rana do vecera s poledni ptestavkou.
Muzea maji zavieno v pondé€li, jinak je jejich oteviraci doba
standardni: 8.00-11.00 a 14.00-16.00 hodin.
Chramy a pagody se nékdy zaviraji v dobé obéda, ale jinak
jsou pfistupné po cely tyden a vétSinou zaviraji az pozdé
veder.

obleceni
Po cely rok je vhodny lehky odév, piednostné bavina, co
nejméné syntetickych tkanin. Pro delsi prochazky po més-
tech a v horach je dtlezita pevna obuv. Vhodny je i ochran-
ny odev proti desti (vice v kapitole o pocasi). Dobré je vzit
s sebou také kratké kalhoty a leh¢i obleceni.
S rozvahou by se mély oblékat Zzeny, ptedevSim pfi navstéve
etnickych mensinovych vesnic, kde odhalené ¢asti té€la mo-
hou vzbudit znacné pohorseni.
Koupani bez plavek nebo jen bez jejich horniho dilu je na
viethamskych plazich zcela nepfijatelné.
Pfi vstupu do chramu Cao Dai, pagody nebo domu byste se
méli zout.




doprava po Vietnamu, zavazadla
Pieprava po Vietnamu bude v mikrobusech s mistnimi Fidi¢i.
Zavazadla k odbaveni pro cesty letadlem mohou vazit max. 20 kg a jejich odbaveni je v cené letenky. Prosim,
vzhledem k loznému prostoru v mikrobusu vezméte na cestu jen to nejnutnéjsi — idealni zavazadlo 0 maximal-
nich velikostech 60x40x30 cm.

bezpecnost
Ve Viethamu neni vic nebezpecno nezZ jinde na svété., presto byste se neméli po setméni vydavat do ulic mést
sami.
Vyhybejte se parkiim, $patn¢ osvétlenym, opusténym a odlehlym mistim.
Tistova volani: Policie - 113, hasi¢i - 114 a zdravotnicka zachranna sluzba - 115

elektfina
Do sité je dodavan proud o napéti 220 voltd, sttidavy proud 50Hz. Adaptér do zasuvek neni ve Vietnamu tieba,
jsou podobné jako u nas a navic na hotelovych pokojich je minimalné jedna zasuvka vyhovujici nasi zastrcce.
Casto dochazi k vypadkam a pripravit se musite také na kolisavé napéti.

telekomunikace a posta

Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizo-
vany a maji slu$nou uroven. Cena je pomérné ptizniva, zhru-
ba 4000.-VND zas minutu hovoru. O 10-20% levn&jsi je
volani s pfedvolbou 171. K dispozici je pro volani z pevné
linky, nikoliv z mobilnich telefon.

Telefonni spojeni z Vietnamu do Ceské republiky: +420 +
udastnické &islo. Pracovni doba na postach je od 6.30 do
21.00 hodin po cely tyden (v mensich méstech je pracovni
doba kratsi bez vikendovych dni). Posta do Ceské republiky
jde minimalné 2 tydny.

ména, doporucené kapesné
Vietnamskou ménou je DONG, oznacovany pismenem ,,d“ nebo mezinarodnim symbolem VND.
Momentalni kurz je 1.-USD = cca 22000.-VND nebo 1.-€ = 21000.-VND ]
Vietnamské dongy u nas neseZzenete, DOPORUCUJEME VZIT S SEBOU AMERICKE DOLARY nebo EURA! Nejlépe
bankovky v niz$ich nominalnich hodnotach — 50.-USD a mensi.
Ve vétSich méstech najdete bankomaty pro vybér kreditnimi kartami. Pii platbach v obchodech je 1épe spoléhat na
platbu v hotovosti!
Banky jsou otevieny na letistich 24 hodin denng, jinde pond&li-patek 8.00-11.30 a 13.00-17.00 hodin.
KAPESNE:
Ackoliv vietnamsky zakon vyslovné vyzaduje, aby vSechny ceny
byly uvadény v domaci méné, v mnoha turistickych hotelech a
restauracich najdete ceny v americkych dolarech a piilezitostné také
v eurech. Rozhodné se nesmite nechat vyvést z miry, Ze Viet-
namci plati za nékteré sluzby podstatné méné nez vy, ve Viet-
namu totiz funguje systém dvojich cen.
Vstupné se obvykle vybira v muzeich, historickych pamétihodnos-
tech, narodnich parcich a dal$ich mistech hojné navstévovanymi
turisty — n€kdy dokonce na plazich. U vyznamnéjsich pamétihod-
nosti a atrakci zaplatite kolem dolaru, vyjime¢né je tieba pocitat
s cenou 10.-USD. Vstup do pagod a chramt — s vyjimkou historic-
ky mimotadné vyznamnych — je vétSinou bezplatny. Je ale zvykem
prispét na udrzbu chramu, vétSinou par tisici donga, které vlozite do
schranky u vstupu nebo na nekterém z oltafa.
PRI NAKUPECH ve Vietnamu funguje uméni smlouvat! Smlouvé se pii nakupu ovoce na trhu ¢ suvenyrii ve
stancich ve méstech.
Piehled nékterych cen:
Pohlednice: 15 tis. VND
Postovné za pohlednici: 7-8 tis. VND




K oblibenym suvenyrim z Vietnamu patii kava z Centralni vysoc¢iny, hodn¢ se kupuji také nakladané jahody a
maliny, arty¢okovy ¢aj z Da Lat, kokosové sladkosti z delty Mekongu, zavafené mandarinky z Hoi An a bali¢ky
Caje a susenych bylin ze severu. Kvalitni a pravem oblibené jsou zejména palenky ze Soc Tinh (POZOR! Palen-
ky s hadem uvniti lahve je dovazet ptisné zakazany!). V pocetnych stancich najdete ale také vyrobky mistnich
femeslnikd, ruéné tkané latky, prouténé zbozi, typické konické pokryvky hlavy, a také neobycejné cenéné ar-
madni zapalovacée Zippo ¢i zelené helmy s ¢ervenou hvézdou, pouZivané v dobé Vietnamské valky.

Vysi kapesného zvolte dle Vasich narokt.

Doporudené kapesné: 15.-USD az 25.-USD/den + suvenyry

naboZenstvi
Mravni a nabozensky zivot vétsiny Vietnamciti ovlada slozita smésice konfucianského, buddhistického a taoistic-
kého filozofického uceni, kterou dopliuje uctivani predkd a starodavné animistické praktiky. Pfipadné nesrovna-
losti jsou pfitom Cisté prakticky slu¢ovany v jediny funkéni systém viry, podle néhoz miZze mit rodina ve svém
domé oltar k ucténi predkd a zaroven se mtize obracet ke straznému duchu vesnice, uctivat boha rodinného krbu
a prinaset obétiny do buddhistické pagody.

zastupitelské urady
Velvyslanectvi Ceské republiky ve Vietnamu:
Embassy of the Czech Republic13 Chu Van An, Hanoi
Telefon: +844/38454131-2, nouzova linka: +84/914991892, +84/912341032
Honorarni konzulat v Ho Ci Minové Mésté:
18 BIS/28 Nguyen Thi Minh Khai, Quan 1, Ho Chi Minh City, telefon: +848/38290585
Velvyslanectvi Vietnamské socialistické republiky v CR:
Plzenska 214/2578, 15000 Praha 5
tel.: 257211540

Klidné pripravy a jen hezké zaZitky z nasi akce
pieje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefon +42070244492




