Cestovat znamend presvédCit se, Ze vsichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich.
Aldous Huxley (1894-1963)

Ve svém cestopisu More a Sardinie D.H.Lawrence napsal, Ze na Sardinii ,se za-
stavil &as a déjiny". Cas tu skutecné plyne pomalu a naddle tu pretrvdvaji tradice staré
Evropy - dédictvi vpddu Féni¢anli, Kartdginci, Rimanti, Arabli, Byzantincll, Savojanii a
Ttald...

Tyto tradice oZivaji zejména na mnoha zdejsich slavnostech, z nichz nékteré jsou
Cisté krest'anské, jiné maji pohanské koreny.

Zvla$tnimu zdjmu se té3i pravéké komplexy nuraght - hrady, vesnice, chrdmy a
hrobky, roztrousené po krajiné.

Ostrov charakterizuje ve vnitrozemi zvinénd vysocina, kterou pokryvda macchie
- porost tvoreny myrtou, planym tymidnem, opunciemi a oZzankami, a pobrezi s ldkavym,
kFist'dlové Cistym morfem, odlehlymi zdtokami, nekonecnymi pisecnymi pldzemi a je
némi. -
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S ovyTem DPOVOLENA U MORE - SARDINIE

sraz ucastnikl , odjezd a odlet

v nedéli 9.Fijna 2022 v 8.30 hodin ze Cvikova, v 8.45 hodin ze Sloupu v Cechach a v 10.00 hodin z Ceské Lipy.
Cesta mikrobusem na letist¢ Schwechat ve Vidni a v 17.50 hodin odlet z videtiského letisté pfimym letem letec-
ké spole¢nosti Ryanair do Cagliari.

podrobny program akce

1.den — nedéle 9.10.2022: po priletu do Cagliari (v 19.50 hodin., doba letu: 2:00 hodiny)., po odbaveni cesta
do mista ubytovani v Costa Rei., cca ve 23.00 hodin ubytovani a nocleh.,
2.den — pondéli 10.10.2022: celodenni pobyt na jedné z nejhezéich plazi na Sardinii, na plazi COSTA REI.,
nocleh.,

3.den — utery 11.10.2022: po noclehu vylet na dalsi z nejhez¢ich plazi
ostrova, na PLAZ RISO, ktera se nachazi na jihovychodnim cipu Sar-
dinie u méstecka VILLASIMIUS, a na které vam ke karibskému pocitu
bude schazet tak mozna jen zralo¢i ploutev na obzoru. V podvecer na-
vrat do Costa Rei, volny program a nocleh.,

4.den — stieda 12.10.2022: nasim mikrobusem Se vypravime na vy-
chodni pobiezi ostrova. Z ARBATAXU se pak vydame po stopach
turistické  Zeleznice ""Linee turistiche™, ktera je v soucasné dobé
v rekonstrukci a pouze o vikendech jezdi vlaky na né€kterych tsecich.
V pribéhu dne tak budeme kopirovat jeji tiseky z Arbataxu do Gaira a
Mandasu. Vy, budete-li mit zajem, se muZete timto vlakem vydat ze
stanice Lanusei do Gaira (doba jizdy 2h 27 min., jizdné 15.-€). Jedna
se o zazitek, ktery nelze na Sardinii vynechat. Zeleznice zde protina nddherné horské oblasti Sardinie véetnd
nejvyssiho pohoti MONTI DEL GENNARGENTU. V podveéer navrat do Costa Rei., nocleh.,

5den - ¢&tvrtek 13.10.2022: vtento den navstivime piekrasnd mista, kterd nabizi ostrov
SANT ANTIOCO. Neni ostrovem v pravém slova smyslu, nebot’
je spojeny se Sardinii asi tfi kilometry dlouhou §iji, kterou vybudo-
vali Kartaginci. Lezi na jihozapadnim cipu Sardinie a pfipomina
bohem zapomenutou krajinu. Cely den se budeme pohybovat po
Sant’Antioco, projedeme ho kiizem krazem a zcela jisté zbyde Cas
i na pobyt na zdejsich plazich., v podveéer navrat do Costa Rei.,
vecer volny program a nocleh.,

6.den — patek 14.10.2022: piejedeme do hlavniho mésta ostrova
— do CAGLIARI. Pobyvali tu postupné Féni¢ané, Kartaginci i
Rimané. Z fimského obdobi se dochoval do skaly vyhloubeny
amfiteatr. Nejlepsi dikazy o rané historii mésta vam poda Citta-
della dei Musei. Kromé archeologického muzea tu najdeme také
Pinacotecu (obrazarnu). Velkolepa Bastione San Remy skyta
uchvatny vyhled na mésto a okolni krajinu. Romansky dém obdrzel ve 20.stoleti novy kabat.

7.den — sobota 15.10.2022: dnes je naplanovany volny den na plazi v COSTA REL. Pokud byste nechtéli

: zustat jen tak na zdejsi plazi, nabizime moznost celodenniho vyletu:

navrat do hor ve vnitrozemi ostrova. Dojedeme Kk lanovce
v Separadorgiu, odkud se v piipadé zajmu vydame pésky Kk vrcholu
PUNTA LA MARMORA. Lanovka bohuzel jiz nékolik let je
mimo provoz, a tak pésky vystoupame cca 4 km s pievySenim vice
nez 500 metrt. Ve vySce 1833 metrt nad mofem budeme na nej-
vy§§im vrcholu Sardinie. Poté sejdeme stejnou cestou k nasemu
mikrobusu, kterym se dopravime okruhem pies Nurri zpatky do
Costa Rei, nocleh.,

8.den — nedéle 16.10.2022: nékolik hodin jesté mlizete stravit na
plazi COSTA REI nebo nakupovat suvenyry vtomto stfedisku.
Cca v 17.00 hodin odjezd na letisté v Cagliari, odbaveni a ve 20.15
hodin odlet ze Sardinie letadlem spolecnosti Ryanair do Vidné.
Predpokladany pfilet do Vidn¢ ve 22.15 hodin (doba letu: 2:00 hodiny). Po odbaveni odjezd a no¢ni prejezd do
Ceska.,

9.den — pondéli 17.10.2022: piedpokladané navraty do Ceské Lipy, Sloupu v Cechach a do Cvikova cca do
5.00 hodin rano.




DALSI DULEZITE INFORMACE K AKCI

cestovni formality
Kazdy ucastnik akce musi mit platny cestovni pas S platnosti minimalné do 16.ledna 2023 nebo platnou ID kartu
(obcansky prikaz)

ubytovani, stravovani, spropitné
Ubytovani v ramci akce je zajisténo apartmanech, které maji vzdy dvé loznice, koupelnu, toaletu, klimatizaci,
kuchyniku s varnou deskou, lednic¢kou, grilem, jidelnim stolem.. Obyvaci pokoj s pohovkou a televizi se satelit-
nimi programy. Kazdy apartman ma balkon. Nachazi se cca 500 metrti od plaze Costa Rei.
DOPORUCUJEME VZIT Z DOMOVA POVLECENI A RUCNIK! V misté pouze za poplatek 25.-eur/os.
V PRIPADE ZAJMU O POVLECENI, PRIHLASTE SE NEJPOZDEJI DO 25.ZARI 2022!
Vsude lze ve méstech, na venkové a u Cerpacich stanic najit restaurace nebo levné bufety.
Voda z vodovodniho tadu je sice pitna, ale také obyvatelé v Italii nakupuji balenou vodu v obchodech.
V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi kolem 10% z Gc¢tované ¢astky.
Za sluzby byva zvykem ve Francii davat spropitné ve vysi 10% z ceny.

zavazadla k piepravé
Vzhledem Kk pieletim S nizkonakladovou leteckou spoleénosti
RYANAIR je na palubu povoleno pouze malé zavazadlo
= 40x20x25 cm. Za poplatek (povinny piiplatek ,,Priority, ktery
S je splatny s doplatkem) je mozné vzit na palubu jesté druhé
9 &S V&tsi zavazadlo o rozmérech 55x40x20 cm a o vaze max. 10 kg.

' doprava na Sardinii
o Na cesté se budeme pohybovat 9-ti mistnym pohodInym mikro-
busem.

jaké bude pocasi?
Prameérna denni teplota by v tomto obdobi méla byt okolo 20 st.C

lékarska péce, pojisténi, o¢kovani
Lékatska péce je vSude dostupna. Zvlastni ockovani neni tieba, ale je dobré zkontrolovat, Ze nemate proslé oc-
kovani proti tetanu a obrné. Naléhavé doporuc¢ujeme uzavrit jesté pred odjezdem cestovni pojisténi, které
bude zahrnovat i piripadné oSetieni ¢i hospitalizaci ve zdravotnich zafizenich v zahraniéi.

¢as
Po celou dobu plati vSude stejny ¢as jako u nas.

jazyk
V Italii je ufedni fe¢i samoziejmé italstina, ale vétSina obyvatel
bude mluvit i anglicky.

obleéeni
Vhodny je lehky odév, prednostné bavlna, co nejméné syntetic-
kych tkanin. Dilezité jsou dlouhé kalhoty a dlouhé rukavy pii
navstéve chramt a kostelt. Pri baleni svého obledeni pribalte
vétrovky, na pési vyslapy i pohodlné boty, tricka, sluneéni bryle,
plastenku, kratké kalhoty, povledeni na postel atd.

T e O

bezpeénost
V centrech vétsich mést chod'te spise ve skupinach, nezacha-
zejte na opu$téna mista, nechod’te po setméni sami vylidné-
nymi ulicemi, neupozoriujte na penize, nenoste napadné
$perky, fotoaparaty apod. Policie je vSude vstticna a lze ji
kontaktovat 24 hodin denné. Tisfiové volani — tel.: 112.
Stejna telefonni ¢isla plati i pro Prvni pomoc.

elektiina
Do sité€ je dodavan proud o napéti 220/230 voltt, AC — stii-
davy proud 50Hz. Viude by mély fungovat stejné zastrcky do
zasuvek jako u nas, adaptéry nejsou tieba.




ména, doporudené kapesné
Meénovou jednotkou Italie je euro (€). Bankovky a cestovni $eky jinych
hlavnich svétovych mén Ize smenit v kterékoli bance ¢i sménarng. Sou-
Casné kurzy: 1.-€ = cca 26,50 K¢.
Banky jsou otevieny v pracovnich dnech vesmés 9.00-12.30 a 13.00-
17.00 hodin, v sobotu a v nedéli jsou zavieny.
KAPESNE: vstupenky, které nejsou sougasti startovného, a které dopo-
ruéujeme zakoupit: cca 50.-€
Na stravu doporucujeme cca 200.-€ (strava je podstatné drazsi nez u
nas).
Doporucena celkova vyména: 250,-€.
Samostatnou kapitolou kapesného by mohly byt nakupy.
Vsude jsou ovSem také bankomaty pro bézné platebni a kreditni karty,
stejné tak vétsina obchodu a zatizeni ve vSech navstivenych zemich ptijima karty Mastercard a Visa. |

nakupy, clo
Ve velkych méstech jsou obchodni centra, ktera maji klasicky standard a kde Ize koupit prakticky vse potiebné.
Jejich soucasti jsou i potravinové markety. Oteviraci doba je zpravidla 09.00-19.00 s poledni ptrestavkou, o sobo-
tach 08.00-13.00 hodin. Clo se na nasi cestu po Evropské unii nevztahuje.

nabozZenstvi
Hlavnim naboZenskym vyznanim je samoziejmé kiest'anstvi.
Zadame kazdého navstévnika, aby tuto skuteénost respektoval a dodrzoval zdejsi zvyky a tradice.

adresar
Velvyslanectvi CR v zahranigi:
Via dei Gracchi 322, Roma, 00 192 tel.:+39063609571, fax: +39063244466

Prejeme Vam klidné¢ pripravy na nasi spole¢nou akeci
S OVyTem DOVOLENA U MORE - SARDINIE

a jen hezké zazitky z tohoto koutu svétal
Jarda, telefony: +420702444925 a +420




